VORTRAG / Dlenstag Schwester Teresa

Gefiihle steuern

Die deutschlandweit be-
kannte Ordensfrau Te-
resa Zukic spricht am
kommenden Dienstag,

17. Januar, 19 Uhr in der

Blaubeurer Stadthalle.

BLAUBEUREN B Schwester Te-
resa hat sich das Thema ,Jeder
ist normal, bis du ihn kennst“
fiir ihren Vortrag gewdhlt. Die
Griinderin der ,Kleinen Kom-
munitédt der Geschwister Jesu®
ist Millionen durch ihre Fern-
sehauftritte, Musicals, Gottes-

dienste, Vortrdge, Predigten
und Biicher bekannt. Als diplo-
mierte Religionspadagogin

macht seit Jahren als Manager-
Trainerin Furore. In jungen Jah-
ren war sie badische Turn-
Mehrkampfmeisterin.

In ihrem Vortrag geht es um
die spirituelle Kraft, Menschen
zu (er)tragen: ,Wir kénnen ler-
nen mit Menschen besser um-
zugehen, ohne uns permanent
krénken zu lassen. Wir kénnen
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aufhéren andere Mitmenschen
und die Vergangenbheit fiir un-
ser Ungliicklichsein verantwort-
lich zu machen und unsere ei-
genen Gefiihle steuern und Si-
tuationen neu bewerten.“ Hu-
mor spielt dabei eine groRe
Rolle, sagt die Schwester.

Den Erlos der Veranstaltung
spendet die Volksbank Blaubeu-
ren an die Biirgerstiftung Blau-
beuren. Eintritt: 13 Euro, Vor-
verkauf 10 Euro (Volksbank).



